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江大教联〔2021〕1 号 
 

全校各单位： 

为深入贯彻落实《江苏大学关于全面加强新时代劳动教

育的实施意见》精神，充分发挥劳动教育育人功能，弘扬劳

动精神，构建新时代劳动教育课程体系。现向全校各单位征

集劳动教育实践项目。 

一、项目性质 

劳动教育实践项目是“劳动教育与实践”课程的重要组

成部分，是在校大学生的必修课。学校人才培养方案中独立

设置“劳动教育与实践”必修课程，计 1 学分、 32 学时，

由劳动理论课程和劳动教育实践项目两部分组成。其中，劳

动理论课程 8 学时，以在线课程形式授课，主要讲授劳动价

值观、劳动素养、劳模精神、劳动安全、相关法律法规等内

容。劳动教育实践项目制作课程视频供学生选修，采取“线

上学、线下做”的授课模式，每个项目保证至少 24 学时实

际劳动时间，学生参加整个劳动过程，动手用脑，操作实干，

感受劳动的艰辛，体验劳动成果的来之不易。 

二、申报范围 



 

- 2 - 

 

劳动教育实践项目面向全校各单位征集。各单位应充分

挖掘现有教学资源，结合学科、专业特点和本单位实际情况，

面向在校大学生，积极组织申报。申报项目应注重正确导向、

遵循教育规律，充分体现“传统与现代相结合、体力与脑力

相结合、技能与创新相结合、劳动与能力相结合”四大原则。 

三、申报要求 

劳动教育实践项目目的在于使学生具备胜任劳动实践

的知识和技能，培养在劳动实践中发现新问题和创造性解决

问题的能力；树立劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、

劳动最美丽的观念；领会“幸福是奋斗出来的”内涵和意义；

养成良好劳动习惯，促进学生德智体美劳全面发展。项目具

体要求： 

（一）强化身体力行，锤炼意志品质。通过有目的、有

计划地组织学生参加日常生活劳动和生产劳动，让学生动手

实践、出力流汗，接受锻炼、磨炼意志，敢于在困难与挑战

中完成行动任务，培养学生正确劳动价值观和良好劳动品

质。 

（二）强调身心参与，注重手脑并用。让学生面对真实

的生产任务情境，亲历实际的劳动过程，善于观察思考，注

重运用所学知识解决实际问题，提高劳动质量和效率。 

（三）继承优良传统，彰显时代特征。充分发挥传统劳

动、传统工艺项目育人功能，同时紧跟科技发展和产业变革，

将新时代劳动工具、劳动技术、劳动形态融入劳动教育内容。 

（四）发挥主体作用，激发创新创造。鼓励学生在学习

和借鉴他人丰富经验、技艺的基础上，尝试新方法、探索新

技术，打破僵化思维方式，推陈出新。通过学生劳动过程中

的体验和感悟，引导学生感受劳动的艰辛和收获的快乐，增

强获得感、成就感、荣誉感。 
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（五）强化规范意识，注重安全防护。从最基本的操作

学起，严格遵守操作规程，避免主观随意，通过示范与练习，

让学生会劳动。强化安全意识，让学生在每个步骤、每个环

节的操作中都树立安全第一的意识，确保人身设备安全。 

（六）体验劳动价值，发挥榜样激励。围绕劳动能力的

培养，让学生完成真实、综合任务，经历完整劳动过程，感

受劳动价值。围绕劳动的精神追求，指导学生以大国工匠、

劳动模范为榜样，向学校先进工作者和高技能人才学习看

齐，激发劳动热情，践行劳动者的高尚精神和优良品质。 

四、评选办法 

劳动教育实践项目主持人组建教学团队（团队成员原则

上不超过 3人）并负责申报，按要求填写江苏大学劳动教育

实践项目申报表（附件一），经项目主持人所在单位批准后，

1 月 18 日前将电子稿发送 jdzcjxb@ujs.edu.cn，同时纸质

稿交至校机电总厂（江苏省创新创业实践教育中心）教学部，

联系人：秦老师 13511691447。学校将按《江苏大学关于全

面加强新时代劳动教育的实施意见》精神要求，组织专家，

对项目进行评审后立项项目将予以公布。 

 

    附件：江苏大学劳动教育实践项目申报表 
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